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Feuchtigkeitsverhaltnisse, Temperaturverhialtnisse und
Warmeschutz bei sogenannten Umgekehrten Dachern

.~Umgekehrte Dacher* oder ,UK-Dacher" unterschei-
den sich von den herkommlichen Konstruktionen des
unbeliifteten Flachdaches dadurch, daB Warmedamm-
schicht und Dachhaut in ihrer Anordnung vertauscht
sind: Die regenschiitzende Dachhaut liegt beim Um-
gekehrten Dach unter der DAmmschicht. Letztere
ist somit — lediglich bedeckt und beschwert durch
eine Kiesschicht — unmittelbar den Witterungsein-
flissen, insbesondere Regen und Schnee, ausge-
setzt. Daher eignen sich hierflir nur Warmedamm-
stoffe, die unter den gegebenen Bedingungen nur in
geringem” MaBe Wasser aufnehmen und damit auf
die Dauer eine gleichbleibende Warmedammfahigkeit
gewahrleisten.

Als Vorteil der umgekehrten Konstruktion wird ne-
ben einigen, die praktische Ausfihrung betreffenden
Gesichtspunkten vor allem angefiihrt, daB sich eine
gesonderte Dampfsperre eriibrigt und daB die Dach-
haut unterhalb der Dammschicht weniger groBen
Temperaturschwankungen ausgesetzt ist und damit
eine groBere Lebensdauer hat als beim herkémm-
lichen Flachdach.

Nachteile sind, daB das bei Beregnung unterhalb der
Dammplatten auf der Dachhaut ablaufende Regen-
wasser die Temperaturverhéltnisse in der Dachkon-
struktion beeinfluBt und einen zusatzlichen Warme-
verlust mit sich bringt.

In der Freiland-Versuchsstelle Holzkirchen wurden
uber sechs Jahre an verschiedenen Versuchsflachen
von nicht bellifteten Flachdachkonstruktionen unter-
schiedlicher Art Untersuchungen durchgefiihrt mit
dem Ziel, die speziellen Verhéltnisse bei einem Um-
gekehrten Dach im Vergleich zu einem herkémm-
lichen Flachdach zu erfassen.

Im folgenden wird eine Zusammenfassung der we-
sentlichen Ergebnisse dieser Untersuchungen ge-
geben”.

Feuchtigkeitsverhéltnisse

1. Der Feuchtegehalt von extrudierten Polystyrolhart-
schaumplatten bei Verwendung im UK-Dach mit
oberseitiger Abdeckung durch Kies oder aufge-
standerte Platten (Luftzwischenraum oder Kies-
schicht) liegt nach Messungen in der Praxis in
der Regel unter 1 Vol.-%. Bei diesem geringen
Feuchtegehalt und bei der geringen Zunahme der
Warmeleitfahigkeit mit der Feuchtigkeit, ist die
Festlegung eines gesonderten Warmeleitkoeffi-
zienten flur extrudierte Polystyrol-Hartschaumplat-
ten bei Anwendung im UK-Dach nicht erforderlich.

2. Die Unterkonstruktion zur Auflage der Dammplat-
ten soll moglichst eben sein; ein Gefélle ist nicht
erforderlich.

Temperaturverhiltnisse

3. Die thermische Beanspruchung der Dachhaut ist
beim UK-Dach wesentlich kleiner als bei Flach-
dachern herkémmlicher Ausfiihrung.

4. Offene Fugen zwischen den Warmedadmmplatten,
die bei unsorgféltiger Plattenverlegung entstehen
kénnen, wirken beim Umgekehrten Dach in starke-
rem MaBe als Warmebriicken als bei der her-
kémmlichen Dachausfiihrung, da beim Umgekehr-
ten Dach der Fugenraum mit der AuBenluft in Ver-
bindung steht. Zur Vermeidung von Warmebrik-
ken ist es daher beim UK-Dach zweckméaBig, durch
entsprechende Ausfiihrung der Plattenrander fir
geschlossene Fugen zu sorgen (z. B. Stufenfalz).
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5. Die durch zeitweiliges Unterstrémen der Extruder-

schaumplatten durch Regen- oder Schmelzwasser
bedingte Temperaturabsenkung an der Decken-
unterseite ist bei Dachern mit massiven Decken-
konstruktionen gering (1—2 K) und hat praktisch
keinen EinfluB auf das Raumklima bzw. die Tau-
wassergefahr an der Deckenunterseite. Bei leich-
ten Dachern muB die Unterkonstruktion eine ge-
wisse Mindestwarmedammung aufweisen, abhan-
gig vom gegebenen Raumluftzustand.

Unter durchschnittlichen Verhaltnissen (20° C,
50°%o r.F.) ist die Temperaturabsenkung an der
Deckenunterseite unbedenklich, wenn die Decken-
konstruktion unterhalb der Dachhaut alternativ
folgende Mindestwerte aufweist:

flachenbezogene Masse: = 250 kg/m?
(eingerechnet Rippen)
WarmedurchlaBwiderstnd: = 0,15 m?K/W

(einschlieBlich untergehangte
Decke, wenn keine Verbindung der
Luftschicht mit der Raumluft)

. Zum Nachweis des nach DIN 4108 geforderten
Mindestwarmeschutzes sowie zur Beurteilung der
Maglichkeit von Tauwasserbildung an der Ober-
flache oder im Innern einer Dachkonstruktion ist
der WarmedurchlaBwiderstand 1/ wie bei einer
herkoémmlichen Dachkonstruktion zu berechnen
und einzusetzen. Dies deshalb, da der Nachweis
des Mindestwarmeschutzes bzw. der Tauwasser-
gefahr im Hinblick auf die unglnstigsten winter-
lichen Verhaltnisse mit tiefen AuBenlufttemperatu-
ren zu fUhren ist, bei denen kein Regen und damit
keine Minderung des Warmeschutzes zu erwarten
ist.

. Der k-Wert zur Ermittlung des Warmebedarfes
nach DIN 4701 ist fiir Umgekehrte wie fir her-
kémmliche Flachdéacher aus dem unter 6. beschrie-
benen 1/A-Wert unter Hinzurechnung der Warme-
ibergangswiderstdande zu ermitteln. Auch in die-

8. Zur Ermittlung des mittleren Warmedurchgangs-

koeffizienten km eines Gebaudes zur Beurteilung
des Warmeverlustes nach der Warmeschutzver-
ordnung ist fir ein Umgekehrtes oder kombinier-
tes Dach der aquivalente Warmedurchgangskoeffi-
zient

k' =k + Ak

einzusetzen (k wie unter 7.)

Das additive Glied Ak beriicksichtigt im Mittel die
zeitweilige Erhdhung des Warmeverlustes durch
ein UK-Dach unter dem EinfluB von Regen oder
Schmelzwasser.

Unter einem kombinierten Dach ist ein Dach zu
verstehen, bei dem ein Teil der Warmedammung
unterhalb der Dachhaut angeordnet ist, also ge-
wissermaBen eine Kombination zwischen einem
herkébmmlichen und einem Umgekehrten Dach. Die
Dammschicht unterhalb der Dachhaut bleibt natiir-
lich von der Regeneinwirkung unbeeinfluBt. Daher
ist die Erhéhung des k-Wertes Ak um so kleiner,
je groBer der Anteil der unterhalb der Dachhaut
befindlichen Warmedammung ist:

Anteil des WarmedurchlaBwider- | Erhéhung
standes unterhalb der Dachhaut des
in %/ des gesamten k-Wertes
DurchlaBwiderstandes Ak [W/m?K]
0-5 0,08*
51—20 0,06
20,1 — 40 0,04
40,1 = 50 0102
=60 =)
* Dieser Wert gilt auch, wenn der Warmedurch-
laBwiderstand der Unterkonstruktion
<< 0,1 m?K/W betragt.

sem Fall ist der EinfluB des Regens auf den War-
meschutz eines UK-Daches nicht von Interesse
(Auslegung der Heizanlage fir ungiinstige winter-
liche Verhéltnisse).

Bei der Ermittlung des anteiligen WarmedurchlaB-
widerstandes zahlt der Widerstand der Dachhaut zur
Unterkonstruktion.
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