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Liaftungssysteme fiir den Wohnungsbau

Im Rahmen des F+E-Projektes “Luftung im Woh-
nungsbau” wurden in der Freilandversuchsstelle
Holzkirchen verschiedene Luftungssysteme in unbe-
wohnten Versuchshausern in EinfamilienhausgroBe
unter natirlichen Klimaeinwirkungen im Hinblick auf
Luftwechsel und Heizenergieverbrauch untersucht.

Die Systeme lassen sich einteilen in sog. nicht motori-
sche “Luftungseinrichtungen” oder “Freie LUftungs-
systeme” wund in sog. motorisch betriebene
“Laftungsanlagen”, die zentral oder dezentral einge-
setzt werden kdnnen. Bei den Luftungsanlagen bietet
sich noch zusatzlich die Moglichkeit der Warmerick-
gewinnung aus der Abluft an. Die Luftungseinrichtun-
gen werden ausschlieBlich dezentral als kleinere
Einheiten meist im Bereich der Fenster eingebaut.
Die Uber Schieber oder Walzen kontrollierbare
Luftzu- oder -abfuhr erfolgt Gber natlrlich erzeugte
Druckdifferenzen infolge Wind oder Temperaturun-
terschiede. Bei eingeschossigen Einfamilienhdusern
ist allerdings letzterer EinfluB von wesentlich geringe-
rer Bedeutung auf den Luftaustausch von Gebau-
den, zumal dann, wenn die freien Luftungssysteme
auf gleicher Héhe angebracht sind.

Luftwechsel

Da mit den heute Ublichen Fenstern mit Lippendich-
tungen sehr geringe Luftwechsel (i.a. <0,3 h'') auf-
treten, die nicht hygienischen Anforderungen
entsprechen und gekippte Fenster Luftwechsel be-
wirken, die weit Uber das hygienisch notwendige
MaB hinausgehen, bieten Luftungseinrichtungen den
Vorteil, daB damit Luftungswechsel grundsatzlich
kontrollierbar sind (Bild). Dies erfordert aber die Mit-
wirkung der Bewohner, welche die Luftungseinrich-
tungen entsprechend dem Bedarf und den Windver-
haltnissen betatigen mussen.

Motorisch betriebene Liftungsanlagen gewahrleisten
im Gegensatz zu den Luftungseinrichtungen auch ei-
ne ausreichende Be- bzw. Entliftung bei Windstille.
Auch ist die Abhangigkeit des Luftdurchsatzes von
der Windgeschwindigkeit und Windrichtung weniger
abhangig als bei den nicht motorischen Systemen
(siehe Diagramm links unten).

Bei zentralen Laftungsanlagen mit gezielter Zu- und
Abluft ist die Abhangigkeit der Luftungswirkung von
den auBeren Windverhaltnissen kaum gegeben. Sol-
che Anlagen erlauben Uber eine Zeitschaltuhr eine
Bedarfsluftung. Wahrend tagslUber verstarkt das
Wohnzimmer beliiftet wird (Luftwechsel ca. 1,0 h!),
ist es mdglich wahrend der Nachtzeit die Luftzufuhr
im Wohnzimmer herabzusetzen und dafiir das Schlaf-
zimmer zu lUften.

Die Gefahr von Zugerscheinungen ist vor allem bei
den dezentralen Luftungsanlagen ohne Warmeruck-
gewinnung gegeben, da Kaltluft in den Aufenthalts-
bereich des Menschen mit Stromungsgeschwindig-
keiten von mehr als 40 cm/s gelangt.

Heizenergieverbrauch

Luftungssysteme ohne Warmerluckgewinnung kén-
nen nur dann zur Heizenergieeinsparung beitragen,
wenn es mit ihnen gelingt, z.B. durch bedarfsgerech-
tes Luften, auf Dauer einen niedrigeren Luftwechsel
zu erzielen als mit herkémmlicher Fensterliftung. Bei
einem konventionellen Einfamilienhaus entsprechend
dem Warmeschutzniveau der Warmeschutzverord-
nung 1984, ware durch Reduktion des mittleren Luft-
wechsels um 0,3 h'' ca. 8 % an Heizenergie
einzusparen. Effektiver und gesichert ware die Ein-
sparung bei Anwendung der Warmerlckgewinnung.
Ohne den Luftwechsel erniedrigen zu missen, was



durchaus einen Vorteil im Hinblick der Wohnqualitat
darstellt, kann bei einem durchschnittlichen Luft-
wechsel von 1,0 h-! bei einem konventionellen Einfa-
milienhaus ca. 16 % an Heizenergie mit Warmerick-
gewinnung durch eine zentrale Be- und Entliftungs-
anlage eingespart werden.

Obwohl Luftungsanlagen mit Warmerlickgewinnung
einen deutlichen Anteil an den heute noch méglichen

Fensterundichtheiten
5

EnergieeinsparungsmaBnahmen haben konnen, ist
unter Zugrundelegung der Preissituation von 1984 ei-
ne Amortisation unter 10 Jahren durch Heizkosten-
einsparung noch kaum gegeben.

Das Forschungsprojekt wurde vom Bundesministeri-
um far Forschung und Technologie geférdert.
Nummer des Hauptberichtes: B Ho 1/84.
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Typische Luftwechsel in Abhangigkeit der Windgeschwindigkeit (Staudruck) fir unter-

schiedliche Luftungsmaoglichkeiten.
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